
 
 
 
 
 
Interview met Judith over het werken in flexteam Vérian 
 
Judith, 39 jaar, werkt sinds 1 september 2022 als verpleegkundige in het flexteam van 
Vérian. Ze heeft erg veel plezier in haar werk, met name door de uitdaging en 
afwisseling die het werken in het flexteam met zich meebrengt. Daarnaast kan ze haar 
werk heel goed combineren met haar privésituatie. Judith vertelt ons meer over het 
werken in het flexteam en hoe ze dit ervaart. 
 
Judith: “Ik ben gestart als 
neurologieverpleegkundige in het 
Slingeland ziekenhuis. Na enkele jaren 
maakte ik de overstap naar de thuiszorg 
en heb ik bijna 9 jaar bij een andere 
thuiszorgorganisatie gewerkt. Ik was op 
zoek naar meer balans en werk dat goed 
aansluit bij mijn gezinssituatie. Tijdens 
mijn zoektocht kwam ik in contact met een 
medewerker bij Vérian. Hij gaf mij de tip te 
gaan werken in het flexteam van Vérian. In 
september ben ik in dit team gestart en 
daar heb ik geen moment spijt van.” 
 
“In mijn vorige werk kon ons team niet 
groeien door diverse omstandigheden. 
Daardoor werd het werk voor mij wat 
eentonig en zag ik geen uitdaging meer in 
mijn werk. Ook was er geen mogelijkheid 
om bijvoorbeeld om 9.00 uur te beginnen.  
Vérian is een grote organisatie, flexibeler 
en biedt dus meer mogelijkheden. Dat 
sprak mij erg aan. Ik kan mijn werk en de 
uren die ik werk zelf indelen. Ook is er een 
groot aanbod in scholingen, zowel in de 
ochtend als in de middag. De scholingen 
zijn professioneel en ik vind het erg mooi 
dat Vérian een eigen academie in 
Apeldoorn heeft. Er zijn dus veel 
mogelijkheden om te groeien en bloeien 
bij Vérian!” 
 
“Binnen het flexteam kan ik zelf mijn eigen 
uren en dagen inplannen op basis van de 
diensten die open staan. Ik kijk daarbij 
altijd wat bij mij past. Op deze manier help 
ik de teams en Vérian helpt mij, omdat ik 
een goede balans tussen werk en privé 
heb. Het is dus echt een win-winsituatie!  
Ik heb in jaren niet meer zoveel 
werkplezier gehad als nu. 

 
Toen ik net startte bij Vérian moest ik wel 
echt mijn weg vinden en uitzoeken welke 
wegen ik moest bewandelen. Een collega 
van het coördinatiepunt heeft mij daarin 
goed geholpen. Inmiddels ben ik een half 
jaar in dienst en heb ik mijn weg goed 
weten te vinden.” 
 
“Als verpleegkundige binnen het flexteam 
bij Vérian kan ik werken voor verschillende 
teams, maar ook intramuraal bij 
bijvoorbeeld woonzorglocatie De Gemzen. 
Er zijn dus heel veel mogelijkheden. De 
laatste tijd werk ik met enige regelmaat 
een nachtdienst bij De Gemzen en ook 
werk ik wel eens een nachtdienst bij het 
TAZ team. Dit sluit goed aan bij mijn 
thuissituatie en het zijn voor mij fijne 
diensten.  
 
Elke keer gaat het om een andere manier 
van zorg verlenen, dat is zo afwisselend, 
echt heerlijk. Doordat je telkens in andere 
teams werkt, wordt wel flexibiliteit 
verwacht en dat je breed kunt kijken en 
denken. Als verpleegkundige kijk ik altijd 
kritisch, waardoor ik soms dingen zie die ik 
dan terugkoppel aan de 
wijkverpleegkundige of EVV’er. Ik ben ook 
breed inzetbaar qua niveau en ben met 
regelmaat echt verpleegkundig bezig, zo 
doe ik ook veel op het gebied van 
bijvoorbeeld stomazorg, wondzorg, 
sondevoeding, medicatie en injecteren. 
Telkens een andere situatie, me daar op 
aanpassen, dat vind ik erg mooi. En die 
feeling moet je wel hebben.” 
 
 
 



“Het werken in het flexteam is dus heel 
uitdagend en afwisselend. Iedereen die 
houdt van werken in de zorg, van 
afwisseling en een goede balans tussen 
werk en privé wil adviseren in het flexteam 
van Vérian te gaan werken. Het is wel 
belangrijk dat je zelfstandig kunt werken 
en dat je om kunt gaan met telkens een 
andere situatie, want achter elke voordeur 
is het anders. Het flexteam binnen Vérian 
is naar mijn idee ook erg waardevol voor 
de vaste teams. Samen zorgen we ervoor 
dat de zorg die nodig is kan worden 
geboden. Ik vind het erg mooi om daar 
aan bij te dragen en in te helpen.” 
 
Wil jij ook deel uitmaken van ons 
flexteam? Stuur dan een e-mail naar 
werving@verian.nl.  
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